
La Asociación Mexicana para la Igualdad y el Bienestar es fundada en octubre del
2016, sin embargo su labor social inicio como grupo organizado hace
aproximadamente 10 años, trabajando en diversas instituciones educativas,
posterior a su constitución como Asociación Civil ha participado en instituciones
de salud pública y privada, educativas de los diversos ámbitos, laborales, entre
otros más en talleres, brindando acompañamiento psicológico a hombres
practicantes de la violencia, así como de mujeres sobrevivientes de violencia. Está
conformada por mujeres y hombres profesionales en áreas de Género, sexualidad,
Derechos Humanos, violencia, Masculinidades, abuso sexual infantil. Entre las
actividades que desarrolla la organización se encuentran, Pláticas, Talleres,
Cursos, Diplomados en sexualidad, Grupos focales, se han atendido a más del
treinta por ciento de la población Yucateca, parte de este porcentaje vive en
condiciones de vulnerabilidad, pobreza, marginación, violencia, embarazos a
temprana edad, infecciones de transmisión sexual. Se busca incidir en los
diferentes aspectos que procuren mejorar las relaciones sociales, laborales,
familiar, mediante las actividades con perspectiva de género. 

La misión de la Asociación es acompañar a grupos en condiciones de
vulnerabilidad en la toma de sus propias decisiones para incrementar sus
relaciones de igualdad, equidad, bienestar, fundamentado en información
científica, libre de mitos y prejuicios. 

Para el año 2027 la organización tiene como visión, que a través del trabajo de
acompañamiento haya logrado mejorar la condición de vida de grupos con
vulnerabilidad con indicadores observables y/o cuantificables. 

La asociación está conformada por personal del área de Medicina, Psicología,
Sexología, Trabajo social, Enfermería. Es de mencionar que hemos impartido a lo
largo de casi cuatro años por lo menos diez Diplomados en Sexualidad en
Chetumal, Valladolid, Mérida, Cancún, Ticul y Tekax. La organización se
caracteriza por ser autogestiva, es decir a través de proyectos formativos y otros
se genera un remanente para financiar proyectos sociales en comunidades en
condiciones de vulnerabilidad.

La asociación ha participado en licitaciones públicas desarrollando e
implementando metas en Yucatán, Campeche, Quintana Roo, trabajando para el
programa de transversalización, FOBAM, FORTASEG 2020 entre otras más. 

 

Experiencia  



Protocolo para prevenir, atender y sancionar casos de hostigamiento y acoso
sexual.
Protocolo para la prevención, detección y actuación de la violencia de género en
los institutos de educación superior.
Protocolo para la prevención, detección y actuación en probable riesgo de acoso
escolar, maltrato y abuso sexual en las escuelas de educación básica.
acompañamiento y asesoramiento en la aplicación de la NOM-035 

Somos una organización asesora para la creación e implementación de protocolos

Desarrollamos una línea de atención con un modelo psicocorporal para personas
sobrevivientes de violencia y abuso sexual, misma que se ha desarrollado en
dependencias de gobierno y de manera personalizada.

Formamos parte del comité de Investigación de la Red del Trabajo con Hombres que
Ejercen Violencia del Estado de Yucatán, somos integrantes del comité de
capacitación del Consejo Municipal de Mérida contra la Discriminación por
diversidad sexual, Somos capacitadores del Protocolo de Protocolo de Actuación en
caso de Probable Riesgo, Maltrato o Delito Sexual en contra de Niñas, Niños y
Adolescentes del Estado de Yucatán. Hemos formado parte de las organizaciones
capacitadoras de la Red Estatal de la Prevención del Maltrato y la Explotación
Sexual de Quintana Roo. Integramos la red de capacitadores en tema de
masculinidades del programa la profesionalización en Derechos Humanos,
Derechos de las Mujeres, teoría y aplicación del tribunal Superior de Justicia, Poder
Judicial del estado de Yucatán. 

Formamos parte de las organizaciones de la sociedad civil, quienes capacitan a
Fiscales especializados en la transversalización de la perspectiva de Género en las
funciones sustantivas de la Fiscalía del Estado, hemos capacitado a la policía
cibernética de la Fiscalía General en temas de investigación de pornografía infantil
y trata de personas.

Yaxché ha sido colaborador con la Asociación Previhniendo en diversos proyectos,
la última fue en Educación en salud sexual y derechos reproductivos para la
identificación de factores de riesgo para la prevención de embarazos en la
adolescencia en cinco comunidades del Estado de Yucatán, realizando campañas de
prevención, talleres, conferencias y diseño de material didáctico entre los que se
encuentran folletos, cuadernillos, información para difusión en las diversas redes
sociales.

 



Yaxché integra el equipo de diseño, implementación y desarrollo del Diplomado en
prevención, detección y actuación en abuso sexual infantil en conjunto con la
Universidad de Sonora.

Ha formado parte del equipo docentes del Diplomado en la transversalización de la
Perspectiva de Género de la Universidad Autónoma de Yucatán y del Programa
Institucional de Igualdad de Género de la misma universidad. Ha sido capacitador
del Protocolo de Protocolo de Actuación en caso de Probable Riesgo, Maltrato o
Delito Sexual en contra de Niñas, Niños y Adolescentes del Estado de Yucatán.
Participó como organización facilitadora de procesos formativos del Programa
Institucional de fortalecimiento a la Función Directiva (PIFOD) de la Secretaría de
Educación de Yucatán. 

Actualmente ha firmado un convenio con la Comisión de Derechos Humanos del
Estado de Yucatán (CODHEY) con el objetivo de realizar acciones afirmativas que
estén encaminadas a la reducción del índice de violencia, discriminación mediante
cursos de capacitación a personal de instancias públicas, privadas y a público en
general. 

Actualmente colabora con el Centro para Prevenir y Eliminar la Discriminación
mediante cursos de capacitación para las y los funcionarios públicos en temas de
Género, Vida libre de violencia, Masculinidades, Masculinidades alternas, y
atenciones psicológicas para personas sobrevivientes de violencia. Nuestro
personal ha participado en diversos proyectos de trabajo educativo y formador en
diversas disciplinas, así como de investigación y coedición de libros.

Nuestro personal ha participado en diversos proyectos de trabajo educativo y
formador en diversas disciplinas, así como de investigación y coedición de libros.
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