QUINTANA ROO

UNIDOS PARA
TRANSFORMAR

Nombre del Medio de Verificacion:
Informe de Trabajo de las areas institucionales responsables de la actividad

Clave y nombre de la

Dependencia:

1124-Secretaria de las Mujeres

Programa Presupuestario:

E043 - Impulso a la Autonomia de las Mujeres

Resumen narrativo del nivel

reportado:

F.P.C04.A01 - Capacitacidn para el Autocuidado del Ciclo Vital de las
Mujeres

Indicador:

IndPPE043C04A01 - Porcentaje de personas de 10 a 59 afios
capacitadas sobre el Ciclo Vital de las Mujeres

Método de Calculo:

(Numero de Personas de 10 a 59 afios mas informadas sobre el Ciclo
Vital de las Mujeres en el trimestre/Total de Personas de 10 a 59
afios en la entidad en el ejercicio 2020) x 100

Trimestre reportado:

1° Trimestre

Liga de Publicacion del Medio de

Verificacion:

https://semujeres.qroo.gob.mx/medios-de-verificacion-por-
programa-presupuestario/

Unidad Responsable del Indicador:

1124-2403 - Direccidn de Transversalidad e Institucionalizacion de la
Perspectiva de Género

Datos de las Variables reportadas:

Numerador:

Numero de Personas de 10 a 59 afios mas informadas sobre el Ciclo Vital de las Mujeres en el trimestre:

Calendario Numerador

Enero

Febrero

Marzo

0.000

0.000

210.000

Denominador:

Total, de Personas de 10 a 59 afios en la entidad en el ejercicio 2020

Calendario Denominador

Enero

Febrero

Marzo

1.000

1.000

1,402,792.000

Descripcion de los resultados:

En el primer trimestre del 2025, se atendieron a 210 de personas de 10 a 59 afios mas informadas sobre el
Ciclo Vital de las Mujeres en el trimestre, lo que resulta en un cumplimiento del 100% de la meta
programada del Indicador en el periodo de referencia.

Calendario Programado
Meta
Enero Febrero Marzo
0.000 0.000 210.000
0.062
1.000 1.000 1,402,792.000
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Calendario Ejecutado

Meta
Enero Febrero Marzo
0.000 0.000 210.000

0.062
1.000 1.000 1,402,792.000

Tipo de Evidencia:

Se adjunta cédulas de medios de verificacion propias de SEMUJERES y constancias de medios de verificacion
propias de SEMUJERES (incluyen fotografias)

Lcda. Adriana Mayoral Bravo

Directora de Transversalidad e Institucionalizacion de la Perspectiva de Género
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CEDULA DE VALIDACION

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 IMPULSO A LA AUTONOMIA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C04 PERSONAS DE 10 A 64 ANOS CAPACITADAS SOBRE AL AUTOCUIDADO

ACTIVIDAD

CAPACITACION PARA EL AUTOCUIDADO DEL CICLO VITAL DE LAS MUJERES

FOLIO Y ACCION

211 - PROMOCION DEL AUTOCUIDADO DE LA SALUD MENTAL (PREVENCION DEL STRESS, DE LA DEPRESION, DE LOS TRASTORNOS
ALIMENTICIOS Y DE LA ANSIEDAD)

INDICADOR

INDPPE043C04A01 - PORCENTAJE DE PERSONAS DE 10 A 59 ANOS CAPACITATADAS SOBRE EL CICLO VITAL DE LAS MUJERES

LUGAR
LOCALIDAD INSTALACIONES DEL HOTEL CASA MEXICANA
MUNICIPIO COZUMEL
BENEFICIARIOS
MUJERES 15
HOMBRES 5

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS

Lic. Adrlana Mayoral

e Instituclonalizacién
de la Perspectiva de Género

AURORA DELf JESUS MIRANDA NOVELO -

DELEGACION DE ATENCION DE COZUMEL

C. AURORA DEL JESUS MIRANDA NOVELO#DELEGACION DE ATENCION DE COZUMEL@2025-03-20$10:00 A.M.&

*COZUMEL//http://sistemas.semujeres.gob.mx/siprosa/catalogos/a_acciones2/fpdf/tuto5.php?process=211

SEMUJERES

SECRETARIA
DE LAS MUJERES

2022|2027
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|NTANA Gobierno del Estado de Quintana Roo
OO oo paa Secretaria de las Mujeres
Programa basado en Resultados 2025

2022|2027

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2025

SECRETARIA DE LAS MUJERES, DELEGACION MUNICIPAL

Unidad Administrativa: COZUMEL

Lugary Fecha: | COZUMEL, QUINTANA ROO A 20 DE MARZO DE 2025

CAPACITACION PARA EL AUTOCUIDADO DEL CICLO VITAL DE

Actividad PbR: LAS MUJERES

Descripcidon breve de la

e . . PLATICA EN PREVENCION DE LA HIGIENE BUCAL
Accién Realizada:

Descripcion breve de la Poblacién asistente a la Actividad PbR realizada

LA SECRETARIA DE LAS MUJERES, EN COORDINACION CON EL CENTRO DE SALUD SECTOR 2,
LLEVO A CABO PLATICA AL PERSONAL DEL HOTEL CASA MEXICANA CON EL TEMA PREVENCION
DE LA SALUD BUCAL, DONDE SE LES DIO A CONOCER QUE LA HIGIENE PERSONAL ES IMPORTANTE
PARA PREVENIR ENFERMEDADES PROPIOS DE LA BOCA COMO LA CAIDA DE LOS DIENTES, CARIES,
INFECCION EN LAS ENCIAS ENTRE OTRAS ENFERMEDADES, SE LES ACONSEJO ACUDIR AL
DENTISTA CADA 6 MESES O POR LO MENOS UNA VEZ AL ANO.

Participantes

Hombres | Mujeres
05 15

Persona responsable de la Actividad Persona Titular gle la Unidad Administrativa
.-"-' -ﬁ'}
o S —
i
C.JENNY ROXANA DAVID GAMBOA C. AURORA DEL JESUS MIRANDA NOVELO
PSICOLOGA DE LA SECRETARIA DE LAS DELEGADA MUNICIPAL DE LA SECRETARIA
MUJERES EN COZUMEL DE LAS MUJERES EN COZUMEL
Nombre, Cargo y Firma Nombre, Cargo y Firma

)

&9 | SEMUJERES

7 SECRETARIA
DE LAS MUJERES
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2022(2027

CEDULA DE VALIDACION

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 IMPULSO A LA AUTONOMIA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C04 PERSONAS DE 10 A 64 ANOS CAPACITADAS SOBRE AL AUTOCUIDADO

ACTIVIDAD

CAPACITACION PARA EL AUTOCUIDADO DEL CICLO VITAL DE LAS MUJERES

FOLIO Y ACCION

75 - PROMOCION DEL AUTOCUIDADO DE LA SALUD MENTAL (PREVENCION DEL STRESS, DE LA DEPRESION, DE LOS TRASTORNOS

ALIMENTICIOS Y DE LA ANSIEDAD)

INDICADOR

INDPPE043C04A01 - PORCENTAJE DE PERSONAS DE 10 A 59 ANOS CAPACITATADAS SOBRE EL CICLO VITAL DE LAS MUJERES

LUGAR
LOCALIDAD FELIPE CARRILLO PUERTO
MUNICIPIO FELIPE CARRILLO PUERTO
BENEFICIARIOS
MUJERES 80
HOMBRES 80

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

Lic. Adrlana Mayoral

Z

a de TransVersalidad
-~ elnstituclonalizaclén
de la Perspectiva de Género

ELDA CONCEPCION RAMIREZ SALAZAR

DELEGACION DE ATENCION DE FELIPE CARRILLO PUERTO

MTRA. ELDA CONCEPCION RAMIREZ SALAZAR#DELEGACION DE ATENCION DE FELIPE CARRILLO PUERTO@2025-02-18$11:30 AM&

*FELIPE CARRILLO PUERTO//http://sistemas.semujeres.gob.mx/siprosa/catalogos/a_acciones2/fpdf/tuto5.php?process=75
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AEPEAERRNRS Programa basado en Resultados 2025

1e1112037

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2025

Unidad Administrativa: | IQM DELEGACION FELIPE CARRILLO PUERTO

Lugar y Fecha: | Felipe Carrillo Puerto a 18 de Febrero del 2024.

Actividad PbR: | Cuidado de la salud mental

Descripcion breve de la | Programa Transmitido en la radio XHNKA “La voz del gran
Accién Realizada: | pueblo”

Descripcién breve de la Poblacién asistente a la Actividad PbR realizada

Platica realizada el dia 18 de Febrero de 11:30 am 12:00 pm, en el programa de radio “Mujer tu eres
importante” en la estacién XEHNKA “La voz del gran pueblo” con el tema: “Cuidado de la salud
mental”, donde se proporciond informacién sobre la importancia de mantener una salud mental
sana, poder realizar las visitas regulares en el centro de salud y con personal de salud y detectar de
forma temprana algunas patologias como trastornos de ansiedad y de insomnio, recomendaciones
para lograr una salud mental equilibrada; actividad que conduce el Lic. Daniel Jesus Valle Tah,
contando con la participacion del Lic. Adler Esquivel, colaborador externoy el Lic. Jorge Armin Santos
Rivas.

El programa se realizé en maya y espanol, la poblacién atendida es diversa llegando a abarcar
mayormente a mujeres de las localidades.

La cobertura de esta estacion radiofénica es de 4 Municipios, los cuales son: Felipe Carrillo Puerto,
José Maria Morelos, Bacalar y Tulum.
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Participantes

Hombres | Mujeres
80 80

Persona responsable de la Actividad Persona Titular de la Unidad Administrativa

Lic Daniel Jesus Valle Tah Mtra. Elda Concepcién Ramirez Salazar
Responsable del programa de Radio Analista Ejecutiva de SEMUJERES en FCP
SEMUJERES
SECRETARIA

DE LAS MUJERES
Wi
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703312057
CEDULA DE VALIDACION

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 IMPULSO A LA AUTONOMIA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C04 PERSONAS DE 10 A 64 ANOS CAPACITADAS SOBRE AL AUTOCUIDADO

ACTIVIDAD

CAPACITACION PARA EL AUTOCUIDADO DEL CICLO VITAL DE LAS MUJERES

FOLIO Y ACCION

82 - PROMOCION DEL AUTOCUIDADO DE LA SALUD MENTAL (PREVENCION DEL STRESS, DE LA DEPRESION, DE LOS TRASTORNOS
ALIMENTICIOS Y DE LA ANSIEDAD)

INDICADOR

INDPPE043C04A01 - PORCENTAJE DE PERSONAS DE 10 A 59 ANOS CAPACITATADAS SOBRE EL CICLO VITAL DE LAS MUJERES

LUGAR
LOCALIDAD LA ESPERANZA, MPIO DE JOSE MA. MORELOS
MUNICIPIO JOSE MARIA MORELOS
BENEFICIARIOS
MUJERES 1"
HOMBRES 19

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS

Lic. Adrlana Mayoral

Z

a de Transversalldad
-~ elnstituclonalizacién
de la Perspectiva de Género

KAREN GABRIELA SECUNDINO VIVAS

DELEGACION DE ATENCION DE JOSE MARIA MORELOS

ING. KAREN GABRIELA SECUNDINO VIVAS#DELEGACION DE ATENCION DE JOSE MARIA MORELOS@2025-02-25$15:00&

*JOSE MARIA MORELOS//http://sistemas.semujeres.gob.mx/siprosa/catalogos/a_acciones2/fpdf/tuto5.php?process=82

SEMUJERES

SECRETARIA
DE LAS MUJERES

2022|2027
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UINTANA Gobierno del Estado de Quintana Roo

AN efohuan Secretaria de las Mujeres
Programa basado en Resultados 2025

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2025

Unidad Administrativa:

Delegacién José Maria Morelos.

Lugary Fecha:

Telebachillerato comunitario de La Esperanza 25/02/2025

Actividad PbR:

Promocién del auto cuidado de la salud mental

Descripcién breve de
la Accién Realizada:

Realizamos una platica interactiva con alumnado del
Telebachillerato en la que platicamos scobre las
consecuencias de no cuidar la salud mental, asi como
también compartimos tips para mantener una buena salud
mental durante sus estudios.

Descripcién breve de la Poblacién asistente a la Actividad PbR realizada: La platica se
impartié a dos grupos del Telebachillerato comunitario teniendo una duracién de 1

hora y 30 minutos.

Imagenes

Participantes

Hombres | Mujeres

19
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Gobierno del Estado de Quintana Roo
Secretaria de las Mujeres
Programa basado en Resultados 2025

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2025

Persona responsable de la Actividad

Persona Titular de la Unidad
Administrativa

(et S8

. O 3808,

KAREN GABRIELA SECUNDINO VIVAS
Delegada ’

KAREN GABRIELA SECUNDINO VIVAS
Delegada de José Maria Morelos

SECRETARIA
DE LAS MUJERES

&% | SEMUJERES
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