
   

Nombre del Medio de Verificación:  
Informe de Trabajo de las áreas institucionales responsables de la actividad 
Clave y nombre de la 
Dependencia:  

1124‐Secretaría de las Mujeres 

Programa Presupuestario:  E043 ‐ Impulso a la Autonomía de las Mujeres 

Resumen narrativo del nivel 
reportado: 

F.P.C04.A03 ‐ Capacitación para la Prevención y Autocuidado de los 
Padecimientos Crónicos Degenerativos 

Indicador:  IndPPE043C04A03  ‐  Porcentaje  de  personas  de  50  a  64  años 
informadas  sobre  el  cuidado  y  prevención  de  la  salud  de  las 
personas adultas mayores 

Método de Cálculo:  (Número de Personas de 50 a 64 años informadas sobre el cuidado 
y  prevención  de  la  salud  de  las  personas  adultas  mayores  en  el 
trimestre/Total  de  Personas  de  50  a  64  años  en  la  entidad  en  el 
ejercicio 2020) x 100 

Trimestre reportado:  2° Trimestre

Liga  de  Publicación  del  Medio  de 
Verificación:  

https://semujeres.qroo.gob.mx/medios‐de‐verificacion‐por‐
programa‐presupuestario/ 

Unidad Responsable del Indicador:  1124‐2403 ‐ Dirección de Transversalidad e Institucionalización de la 
Perspectiva de Género 

 
Datos de las Variables reportadas:  
 
Numerador: 
Número de Personas de 50 a 64 años informadas sobre el cuidado y prevención de la salud de las 
personas adultas mayores en el trimestre:  
 

Calendario Numerador 

Abril  Mayo  Junio 

0.000  0.000  840.000 

 
Denominador: 
Total de Personas de 50 a 64 años en la entidad en el ejercicio 2020 
  

Calendario Denominador 

Abril  Mayo  Junio 

1.000  1.000  210,466.000 

 
Descripción de los resultados:  
 
En  el  segundo  trimestre del  2025,  se  atendieron  a  840 personas de  50  a  64  años  informadas  sobre  el 
cuidado y prevención de  la salud de  las personas adultas mayores en el  trimestre,  lo que resulta en un 
cumplimiento del 100% de la meta programada del Indicador en el período de referencia. 
 

Calendario Programado 
Meta 

Abril  Mayo  Junio 

0.000  0.000  840.000 
1.687 

1.000  1.000  210,466.000 

 
 



   

 
 
 

Calendario Ejecutado 
Meta 

Abril  Mayo  Junio 

0.000  0.000  840.000 
1.687 

1.000  1.000  210,466.000 

 
 
 
Tipo de Evidencia:  
Se adjunta cédulas de medios de verificación propias de SEMUJERES y constancias de medios de verificación 
propias de SEMUJERES (incluyen fotografías) 
 

 
 
 
 
 

_________________________________________ 
Lcda. Adriana Mayoral Bravo 

Directora de Transversalidad e Institucionalización de la Perspectiva de Género 

 

IQM-2009-00177
Sello Adriana



CEDULA DE VALIDACIÓN

 PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 IMPULSO A LA AUTONOMÍA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C04 PERSONAS DE 10 A 64 AÑOS CAPACITADAS SOBRE AL AUTOCUIDADO

ACTIVIDAD

CAPACITACIÓN PARA LA PREVENCIÓN Y AUTOCUIDADO DE LOS PADECIMIENTOS CRÓNICOS DEGENERATIVOS

FOLIO Y ACCION

337 - REALIZACIÓN DE ACCIONES PREVENTIVAS DE LA OSTEOPOROSIS

INDICADOR

INDPPE043C04A03 - PORCENTAJE DE PERSONAS DE 50 A 64 AÑOS INFORMADAS SOBRE EL CUIDADO Y PREVENCIÓN DE LA SALUD DE

LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

LUGAR

LOCALIDAD CANCÚN, DIF ESTATAL

MUNICIPIO BENITO JUAREZ

BENEFICIARIOS

MUJERES 14

HOMBRES 1

                                                      HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS

                                                      Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

                                                              DENIA DE YTA BAUTISTA

                                                              DELEGACION DE  ATENCIÓN DE BENITO JUAREZ

                                                              LCDA. DENIA DE YTA BAUTISTA#DELEGACION DE  ATENCIÓN DE BENITO JUAREZ@2025-04-24$13:00 &

                                                              *BENITO JUAREZ//http://sistemas.semujeres.gob.mx/siprosa/catalogos/a_acciones2/fpdf/tuto5.php?process=337

IQM-2009-00177
DTIPG



Gobierno del Estado de Quintana Roo 
Secretaría de las Mujeres 

Programa basado en Resultados 2024 

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2024 

Unidad 
Administrativa: COORDINACIÓN MUNICIPAL

Lugar y Fecha: DIF ESTATAL REGIÓN 234, 24 DE ABRIL 2025.

Actividad PbR:
CAPACITACIÓN PARA LA PREVENCIÓN Y AUTOCUIDADO DE LOS 
PADECIMIENTOS CRONICO-DEGENERATIVOS (REALIZACIÓN DE 
ACCIONES PREVENTIVAS DE LA OSTEOPOROSIS).

Descripción breve de 
la Acción Realizada:

PLÁTICA DE SENSIBILIZACIÓN PARA PREVENIR

Descripción breve de la Población asistente  a la Actividad PbR realizada

LA PÁTICA SE DIRIGIÓ A LA POBLACIÓN DEL GRUPO “JUVENTUD ACUMULADA” QUE PERTENECE AL 
DIF ESTATAL, SE COMPARTIÓ INFORMACIÓN IMPORTANTE A LAS PERSONAS PREVENIR Y 
FORTALECER LOS CUIDADOSDEL SISTEMA OSEO A TRAVES DE UNA ADECUADA ALIMENTACIÓN Y 
EJERCICIOS, SE CONTÓ CON UNA ASISTENCIA DE 15 PERSONAS.

 

Participantes 
Mujeres Hombres 

14 
  
1 

Persona responsable de la Actividad
Persona Titular de la Unidad 

Administrativa

	 	



Gobierno del Estado de Quintana Roo 
Secretaría de las Mujeres 

Programa basado en Resultados 2024 

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2024 

Analista Técnica Coordinadora Municipal

 

Lcda. Clementina Alcántara Miguel

	 	



CEDULA DE VALIDACIÓN

 PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 IMPULSO A LA AUTONOMÍA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C04 PERSONAS DE 10 A 64 AÑOS CAPACITADAS SOBRE AL AUTOCUIDADO

ACTIVIDAD

CAPACITACIÓN PARA LA PREVENCIÓN Y AUTOCUIDADO DE LOS PADECIMIENTOS CRÓNICOS DEGENERATIVOS

FOLIO Y ACCION

354 - REALIZACIÓN DE ACCIONES PREVENTIVAS DE LA OBESIDAD

INDICADOR

INDPPE043C04A03 - PORCENTAJE DE PERSONAS DE 50 A 64 AÑOS INFORMADAS SOBRE EL CUIDADO Y PREVENCIÓN DE LA SALUD DE

LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

LUGAR

LOCALIDAD FELIPE CARRILLO PUERTO

MUNICIPIO FELIPE CARRILLO PUERTO

BENEFICIARIOS

MUJERES 55

HOMBRES 10

                                                      HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS

                                                      Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

                                                              ELDA  CONCEPCIÓN RAMIREZ SALAZAR

                                                              DELEGACION DE ATENCIÓN DE FELIPE CARRILLO PUERTO

                                                              MTRA. ELDA CONCEPCIÓN RÁMIREZ SALAZAR#DELEGACION DE ATENCIÓN DE FELIPE CARRILLO PUERTO@2025-04-15$11:30 am&

                                                              *FELIPE CARRILLO PUERTO//http://sistemas.semujeres.gob.mx/siprosa/catalogos/a_acciones2/fpdf/tuto5.php?process=354

IQM-2009-00177
DTIPG





CEDULA DE VALIDACIÓN

 PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 IMPULSO A LA AUTONOMÍA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C04 PERSONAS DE 10 A 64 AÑOS CAPACITADAS SOBRE AL AUTOCUIDADO

ACTIVIDAD

CAPACITACIÓN PARA LA PREVENCIÓN Y AUTOCUIDADO DE LOS PADECIMIENTOS CRÓNICOS DEGENERATIVOS

FOLIO Y ACCION

355 - REALIZACIÓN DE ACCIONES PREVENTIVAS DE LA HIPERTENSIÓN

INDICADOR

INDPPE043C04A03 - PORCENTAJE DE PERSONAS DE 50 A 64 AÑOS INFORMADAS SOBRE EL CUIDADO Y PREVENCIÓN DE LA SALUD DE

LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

LUGAR

LOCALIDAD FELIPE CARRILLO PUERTO

MUNICIPIO FELIPE CARRILLO PUERTO

BENEFICIARIOS

MUJERES 50

HOMBRES 100

                                                      HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS

                                                      Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

                                                              ELDA  CONCEPCIÓN RAMIREZ SALAZAR

                                                              DELEGACION DE ATENCIÓN DE FELIPE CARRILLO PUERTO

                                                              MTRA. ELDA CONCEPCIÓN RÁMIREZ SALAZAR#DELEGACION DE ATENCIÓN DE FELIPE CARRILLO PUERTO@2025-04-08$11:30 am&

                                                              *FELIPE CARRILLO PUERTO//http://sistemas.semujeres.gob.mx/siprosa/catalogos/a_acciones2/fpdf/tuto5.php?process=355

IQM-2009-00177
DTIPG





CEDULA DE VALIDACIÓN

 PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 IMPULSO A LA AUTONOMÍA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C04 PERSONAS DE 10 A 64 AÑOS CAPACITADAS SOBRE AL AUTOCUIDADO

ACTIVIDAD

CAPACITACIÓN PARA LA PREVENCIÓN Y AUTOCUIDADO DE LOS PADECIMIENTOS CRÓNICOS DEGENERATIVOS

FOLIO Y ACCION

471 - REALIZACIÓN DE ACCIONES PREVENTIVAS DE LA OSTEOPOROSIS

INDICADOR

INDPPE043C04A03 - PORCENTAJE DE PERSONAS DE 50 A 64 AÑOS INFORMADAS SOBRE EL CUIDADO Y PREVENCIÓN DE LA SALUD DE

LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

LUGAR

LOCALIDAD FELIPE CARRILLO PUERTO

MUNICIPIO FELIPE CARRILLO PUERTO

BENEFICIARIOS

MUJERES 165

HOMBRES 10

                                                      HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS

                                                      Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

                                                              ELDA  CONCEPCIÓN RAMIREZ SALAZAR

                                                              DELEGACION DE ATENCIÓN DE FELIPE CARRILLO PUERTO

                                                              MTRA. ELDA CONCEPCIÓN RÁMIREZ SALAZAR#DELEGACION DE ATENCIÓN DE FELIPE CARRILLO PUERTO@2025-05-20$11:30 am&

                                                              *FELIPE CARRILLO PUERTO//http://sistemas.semujeres.gob.mx/siprosa/catalogos/a_acciones2/fpdf/tuto5.php?process=471

IQM-2009-00177
DTIPG





CEDULA DE VALIDACIÓN

 PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 IMPULSO A LA AUTONOMÍA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C04 PERSONAS DE 10 A 64 AÑOS CAPACITADAS SOBRE AL AUTOCUIDADO

ACTIVIDAD

CAPACITACIÓN PARA LA PREVENCIÓN Y AUTOCUIDADO DE LOS PADECIMIENTOS CRÓNICOS DEGENERATIVOS

FOLIO Y ACCION

562 - REALIZACIÓN DE ACCIONES PREVENTIVAS DE LA OBESIDAD

INDICADOR

INDPPE043C04A03 - PORCENTAJE DE PERSONAS DE 50 A 64 AÑOS INFORMADAS SOBRE EL CUIDADO Y PREVENCIÓN DE LA SALUD DE

LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

LUGAR

LOCALIDAD INSTALACIONES DEL SUBSECTOR DE SALUD #2 DE LA COLONIA SAN GERVASIO

MUNICIPIO COZUMEL

BENEFICIARIOS

MUJERES 34

HOMBRES 25

                                                      HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS

                                                      Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

                                                              AURORA DEL JESUS MIRANDA NOVELO

                                                              DELEGACION DE ATENCIÓN DE COZUMEL

                                                              C. AURORA DEL JESÚS MIRANDA NOVELO#DELEGACION DE ATENCIÓN DE COZUMEL@2025-06-24$12:00 P.M.&

                                                              *COZUMEL//http://sistemas.semujeres.gob.mx/siprosa/catalogos/a_acciones2/fpdf/tuto5.php?process=562

IQM-2009-00177
DTIPG



Gobierno del Estado de Quintana Roo

Secretaría de las Mujeres

Programa basado en Resultados 2025

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2025

Unidad Administrativa: SECRETARIA DE LAS MUJERES DELEGACION MUNICIPAL COZUMEL

Lugar y Fecha: COZUMEL, QUINTANA ROO A; 24 DE JUNIO DE 2025

Actividad PbR: CAPACITACIÓN PARA LA PREVENCIÓN Y AUTOCUIDADO DE LOS
PADECIMIENTOS CRÓNICOS DEGENERATIVOS

Descripción breve de la

Acción Realizada:
PLATICA EN PREVENCION DE LA SALUD CON EL TEMA DE
OBESIDAD

Descripción breve de la Población asistente a la Actividad PbR realizada
La Secretaria de las Mujeres, Delegación Municipal Cozumel, llevo a cabo platica con el tema de la
Prevención de la salud a vecinos de la colonia san Gervacio dándoles a conocer la importancia de
llevar un cheque por lo menos una vez al año y no contraer enfermedades crónicas degenerativas.

Participantes
Hombres Mujeres

25 34

Persona responsable de la Actividad
Persona Titular de la Unidad

Administrativa

C. JENNY ROXANA DAVID GAMBOA

PSICOLOGA DE LA SECRETARÍA DE LAS MUJERES

EN COZUMEL

Nombre, Cargo y Firma

C. AURORA DEL JESUS MIRANDA NOVELO

DELEGADA MUNICIPAL DE LA SECRETARÍA DE LAS

MUJERES EN COZUMEL

Nombre, Cargo y Firma



CEDULA DE VALIDACIÓN

 PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 IMPULSO A LA AUTONOMÍA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C04 PERSONAS DE 10 A 64 AÑOS CAPACITADAS SOBRE AL AUTOCUIDADO

ACTIVIDAD

CAPACITACIÓN PARA LA PREVENCIÓN Y AUTOCUIDADO DE LOS PADECIMIENTOS CRÓNICOS DEGENERATIVOS

FOLIO Y ACCION

563 - REALIZACIÓN DE ACCIONES PREVENTIVAS DE LA DIABETES

INDICADOR

INDPPE043C04A03 - PORCENTAJE DE PERSONAS DE 50 A 64 AÑOS INFORMADAS SOBRE EL CUIDADO Y PREVENCIÓN DE LA SALUD DE

LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

LUGAR

LOCALIDAD INSTALACIONES DE LA ORGANIZACION ORBE 

MUNICIPIO COZUMEL

BENEFICIARIOS

MUJERES 34

HOMBRES 27

                                                      HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS

                                                      Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

                                                              AURORA DEL JESUS MIRANDA NOVELO

                                                              DELEGACION DE ATENCIÓN DE COZUMEL

                                                              C. AURORA DEL JESÚS MIRANDA NOVELO#DELEGACION DE ATENCIÓN DE COZUMEL@2025-06-25$09:00 A.M.&

                                                              *COZUMEL//http://sistemas.semujeres.gob.mx/siprosa/catalogos/a_acciones2/fpdf/tuto5.php?process=563

IQM-2009-00177
DTIPG



Gobierno del Estado de Quintana Roo

Secretaría de las Mujeres

Programa basado en Resultados 2025

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2025

Unidad Administrativa: SECRETARIA DE LAS MUJERES DELEGACION MUNICIPAL COZUMEL

Lugar y Fecha: COZUMEL, QUINTANA ROO A; 25 DE JUNIO DE 2025

Actividad PbR: CAPACITACIÓN PARA LA PREVENCIÓN Y AUTOCUIDADO DE LOS
PADECIMIENTOS CRÓNICOS DEGENERATIVOS

Descripción breve de la

Acción Realizada:
PLATICA EN PREVENCION DE LA SALUD CON EL TEMA DE DIABETES

Descripción breve de la Población asistente a la Actividad PbR realizada
La Secretaria de las Mujeres, Delegación Municipal Cozumel, llevo a cabo platica con el tema de la
Prevención de la salud en diabetes, dándoles a conocer la importancia de llevar un cheque por lo
menos una vez al año y no contraer enfermedades crónicas degenerativas y ser enfermedades en su
mayoría de los casos ya son en termino y no se les puede dar un tratamiento adecuado para sanar.

Participantes
Hombres Mujeres

27            34

Persona responsable de la Actividad
Persona Titular de la Unidad

Administrativa

C. JENNY ROXANA DAVID GAMBOA

PSICOLOGA DE LA SECRETARÍA DE LAS MUJERES

EN COZUMEL

Nombre, Cargo y Firma

C. AURORA DEL JESUS MIRANDA NOVELO

DELEGADA MUNICIPAL DE LA SECRETARÍA DE LAS

MUJERES EN COZUMEL

Nombre, Cargo y Firma



CEDULA DE VALIDACIÓN

 PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 IMPULSO A LA AUTONOMÍA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C04 PERSONAS DE 10 A 64 AÑOS CAPACITADAS SOBRE AL AUTOCUIDADO

ACTIVIDAD

CAPACITACIÓN PARA LA PREVENCIÓN Y AUTOCUIDADO DE LOS PADECIMIENTOS CRÓNICOS DEGENERATIVOS

FOLIO Y ACCION

564 - REALIZACIÓN DE ACCIONES PREVENTIVAS DE LA DIABETES

INDICADOR

INDPPE043C04A03 - PORCENTAJE DE PERSONAS DE 50 A 64 AÑOS INFORMADAS SOBRE EL CUIDADO Y PREVENCIÓN DE LA SALUD DE

LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

LUGAR

LOCALIDAD INSTALACIONES DEL CENTRO DE REHABILITACION SOCIAL

MUNICIPIO COZUMEL

BENEFICIARIOS

MUJERES 0

HOMBRES 315

                                                      HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS

                                                      Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

                                                              AURORA DEL JESUS MIRANDA NOVELO

                                                              DELEGACION DE ATENCIÓN DE COZUMEL

                                                              C. AURORA DEL JESÚS MIRANDA NOVELO#DELEGACION DE ATENCIÓN DE COZUMEL@2025-06-27$10:00 A.M.&

                                                              *COZUMEL//http://sistemas.semujeres.gob.mx/siprosa/catalogos/a_acciones2/fpdf/tuto5.php?process=564 

IQM-2009-00177
DTIPG



Gobierno del Estado de Quintana Roo

Secretaría de las Mujeres

Programa basado en Resultados 2025

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2025

Unidad Administrativa: SECRETARIA DE LAS MUJERES DELEGACION MUNICIPAL COZUMEL

Lugar y Fecha: COZUMEL, QUINTANA ROO A; 27 DE JUNIO DE 2025

Actividad PbR: CAPACITACIÓN PARA LA PREVENCIÓN Y AUTOCUIDADO DE LOS
PADECIMIENTOS CRÓNICOS DEGENERATIVOS

Descripción breve de la

Acción Realizada:
PLATICA EN PREVENCION DE LA DIABETES

Descripción breve de la Población asistente a la Actividad PbR realizada
La Secretaria de las Mujeres, Delegación Municipal Cozumel, llevo a cabo platica con el tema de la
Prevención de la diabetes a los hombres privados de su libertad, donde se les proporciono
información sobre las diferentes métodos de cuidado que existen, entre ellos el ejercicio.

Participantes
Hombres Mujeres

315

Persona responsable de la Actividad
Persona Titular de la Unidad

Administrativa

C. JENNY ROXANA DAVID GAMBOA

PSICOLOGA DE LA SECRETARÍA DE LAS MUJERES

EN COZUMEL

Nombre, Cargo y Firma

C. AURORA DEL JESUS MIRANDA NOVELO

DELEGADA MUNICIPAL DE LA SECRETARÍA DE LAS

MUJERES EN COZUMEL

Nombre, Cargo y Firma
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