
   

Nombre del Medio de Verificación:  
Informe trimestral de Resultados Institucionales en materia de los Derechos Sexuales 
y Reproductivos de las y los Adolescentes en el trimestre 
Clave y nombre de la 
Dependencia:  

1124‐Secretaría de las Mujeres 

Programa Presupuestario:  E043 ‐ Impulso a la Autonomía física de las Mujeres 

Resumen narrativo del nivel 
reportado: 

F.P.C02.A04  ‐ Impartición  de  Pláticas  sobre  el  Ejercicio  de  los 
Derechos Sexuales y Reproductivos de las y los Adolescentes 

Indicador:  IndPPE043C0204 ‐ Número de personas de 10 a 19 años informadas 
sobre  los  Derechos  Sexuales  y  Reproductivos  de  las  y  los 
Adolescentes 

Método de Cálculo:  Número de personas de 10 a 19 años informadas sobre los Derechos 
Sexuales y Reproductivos de las y los Adolescentes 

Trimestre reportado:  1° Trimestre

Liga  de  Publicación  del  Medio  de 
Verificación:  

https://semujeres.qroo.gob.mx/medios‐de‐verificacion‐por‐
programa‐presupuestario/ 

Unidad Responsable del Indicador:  21111.24.1.24.2403  ‐  Dirección  de  Transversalidad  e 
Institucionalización de la Perspectiva de Género 

 
Datos de las Variables reportadas:  
 
Otro: 
Número de personas de 10 a 19 años informadas sobre los Derechos Sexuales y Reproductivos de las y los 
Adolescentes 
 

Calendario Programático Programado 

Enero  Febrero  Marzo 

0.000  0.000  966.000 

 
 

Calendario Programático Modificado 

Enero  Febrero  Marzo 

0.000  0.000  966.000 

 
 

Calendario Ejecutado 

Enero  Febrero  Marzo 

0.000  0.000  966.000 

 
Descripción de los resultados:  
 
En el primer trimestre de 2026, la Secretaría de las Mujeres, a través del Programa Presupuestario E043 
“Impulso a la Autonomía Física de las Mujeres”, cumplió íntegramente la meta establecida en el indicador
 IndPPE043C0204. Se capacitó a 966 personas de 10 a 19 años informadas sobre los Derechos Sexuales y 
Reproductivos de las y los Adolescentes, alcanzando el 100% de lo programado. Las acciones se realizaron 
en  los municipios de Cozumel, Bacalar, Solidaridad, Felipe Carrillo Puerto, Tulum,  José María Morelos y 
Benito Juárez. Este esfuerzo fortalece el conocimiento sobre el ejercicio de una sexualidad responsable, la 
salud menstrual y la construcción de un proyecto de vida. 



   

 
Anexos Evidencia:  
Se adjunta cédulas de medios de verificación propias de SEMUJERES, listas de asistencia y constancias de 
medios de verificación propias de SEMUJERES (incluyen fotografías) 
 

 
 
 
 
 

_________________________________________ 
Lcda. Adriana Mayoral Bravo 

Directora de Transversalidad e Institucionalización de la Perspectiva de Género 

 

IQM-2009-00177
Sello Adriana



CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1585 - CONSTRUCCIÓN DE UN PROYECTO DE VIDA

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD LA PRESUMIDA

MUNICIPIO JOSÉ MARÍA MORELOS

BENEFICIARIOS

MUJERES 10

HOMBRES 6

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

ING. KAREN GABRIELA SECUNDINO VIVAS
RESPONSABLE DE LA DELEGACION DE ATENCIÓN DE JOSE MARIA MORELOS







CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1595 - PROMOCIÓN DE LA SALUD MENSTRUAL

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD LA PRESUMIDA

MUNICIPIO JOSÉ MARÍA MORELOS

BENEFICIARIOS

MUJERES 13

HOMBRES 2

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

ING. KAREN GABRIELA SECUNDINO VIVAS
RESPONSABLE DE LA DELEGACION DE ATENCIÓN DE JOSE MARIA MORELOS









CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1614 - PROMOCIÓN DEL EJERCICIO DE UNA SEXUALIDAD RESPONSABLE

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD PLAYA DEL CARMEN

MUNICIPIO PLAYA DEL CARMEN

BENEFICIARIOS

MUJERES 11

HOMBRES 11

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

LCDA. CINTHIA IVONNE CANCHÉ SÁNCHEZ
RESPONSABLE DE LA DELEGACION DE ATENCIÓN DE SOLIDARIDAD







CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1624 - CONSTRUCCIÓN DE UN PROYECTO DE VIDA

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD PLAYA DEL CARMEN

MUNICIPIO PLAYA DEL CARMEN

BENEFICIARIOS

MUJERES 11

HOMBRES 0

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

LCDA. CINTHIA IVONNE CANCHÉ SÁNCHEZ
RESPONSABLE DE LA DELEGACION DE ATENCIÓN DE SOLIDARIDAD









CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1633 - CONSTRUCCIÓN DE UN PROYECTO DE VIDA

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD BACALAR

MUNICIPIO BACALAR

BENEFICIARIOS

MUJERES 21

HOMBRES 16

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

LCDA. SARA SAHIRELY DZIB CASTRO
RESPONSABLE DE LA DELEGACIÓN DE ATENCIÓN DE BACALAR



Gobierno del Estado de Quintana Roo 
Secretaría de las Mujeres 

Programa basado en Resultados 2026 
 

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2026 
 

   

Unidad Administrativa: Delegación SEMUJERES Bacalar  

Lugar y Fecha: Bacalar Quintana Roo a 20 de febrero  

Actividad PbR: Impartición de Pláticas sobre el Ejercicio de los Derechos 
Sexuales y Reproductivos de las y los Adolescentes 

Acción Realizada: Construcción de un proyecto de vida 

Descripción breve de la Población asistente a la Actividad PbR realizada 
 
El día 20 de febrero se realizo un taller en el Centro de Estudios de Bachillerato (CEB 5/9) “JUSTO 
SIERRA MÉNDEZ” en el cual tratamos la construcción de un proyecto de vida, dicho taller se llevo a 
cabo en un horario de 11 a 12 hrs, contamos con la participación de 37 alumnas y alumnos de nivel 
bachillerato, todas y todos fueron muy participativos gracias a que las actividades y ejemplos para 
la construcción del proyecto fueron dinámicos, a todas y todos los asistentes se les hizo entrega de 
cartillas de los derechos de las mujeres 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Participantes 
Hombres  Mujeres 

16 21 

 
Persona responsable de la Actividad Persona Titular de la Unidad Administrativa 

 

 
 

 

 

Licda. Sajony Natasha García Ramírez  
Promotora de los derechos de las mujeres, 

la autonomía y empoderamiento de las 
mujeres 

 
Licda. Sara Sahirely Dzib Castro 

Delegada de la SEMUJERES Bacalar 

 



CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1634 - CONSTRUCCIÓN DE UN PROYECTO DE VIDA

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD FELIPE CARRILLO PUERTO

MUNICIPIO FELIPE CARRILLO PUERTO

BENEFICIARIOS

MUJERES 30

HOMBRES 55

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

MTRA. ELDA CONCEPCIÓN RÁMIREZ SALAZAR
RESPONSABLE DE LA DELEGACION DE ATENCIÓN DE FELIPE CARRILLO PUERTO





CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1658 - PROMOCIÓN DEL EJERCICIO DE UNA SEXUALIDAD RESPONSABLE

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD FELIPE CARRILLO PUERTO

MUNICIPIO FELIPE CARRILLO PUERTO

BENEFICIARIOS

MUJERES 30

HOMBRES 5

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

MTRA. ELDA CONCEPCIÓN RÁMIREZ SALAZAR
RESPONSABLE DE LA DELEGACION DE ATENCIÓN DE FELIPE CARRILLO PUERTO





CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1660 - PROMOCIÓN DEL EJERCICIO DE UNA SEXUALIDAD RESPONSABLE

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD LA PRESUMIDA

MUNICIPIO JOSÉ MARÍA MORELOS

BENEFICIARIOS

MUJERES 11

HOMBRES 6

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

ING. KAREN GABRIELA SECUNDINO VIVAS
RESPONSABLE DE LA DELEGACION DE ATENCIÓN DE JOSE MARIA MORELOS





CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1730 - PROMOCIÓN DEL EJERCICIO DE UNA SEXUALIDAD RESPONSABLE

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD FELIPE CARRILLO PUERTO

MUNICIPIO TULUM

BENEFICIARIOS

MUJERES 8

HOMBRES 14

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

C. MARLENE DE LA CRUZ PACHECO AGUILAR
RESPONSABLE DE LA DELEGACION DE ATENCIÓN DE TULUM











CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1742 - CONSTRUCCIÓN DE UN PROYECTO DE VIDA

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD SAN SILVERIO

MUNICIPIO TULUM

BENEFICIARIOS

MUJERES 18

HOMBRES 17

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

C. MARLENE DE LA CRUZ PACHECO AGUILAR
RESPONSABLE DE LA DELEGACION DE ATENCIÓN DE TULUM















CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1798 - PROMOCIÓN DE LA SALUD MENSTRUAL

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD LA PRESUMIDA

MUNICIPIO JOSÉ MARÍA MORELOS

BENEFICIARIOS

MUJERES 10

HOMBRES 4

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

ING. KAREN GABRIELA SECUNDINO VIVAS
RESPONSABLE DE LA DELEGACION DE ATENCIÓN DE JOSE MARIA MORELOS





CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1845 - PROMOCIÓN DEL EJERCICIO DE UNA SEXUALIDAD RESPONSABLE

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD FELIPE CARRILLO PUERTO

MUNICIPIO FELIPE CARRILLO PUERTO

BENEFICIARIOS

MUJERES 6

HOMBRES 4

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

MTRA. ELDA CONCEPCIÓN RÁMIREZ SALAZAR
RESPONSABLE DE LA DELEGACION DE ATENCIÓN DE FELIPE CARRILLO PUERTO





CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1855 - PROMOCIÓN DE LA SALUD MENSTRUAL

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD BACALAR

MUNICIPIO BACALAR

BENEFICIARIOS

MUJERES 54

HOMBRES 0

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

LCDA. SARA SAHIRELY DZIB CASTRO
RESPONSABLE DE LA DELEGACIÓN DE ATENCIÓN DE BACALAR



Gobierno del Estado de Quintana Roo 
Secretaría de las Mujeres 

Programa basado en Resultados 2026 
 

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2026 
 

   

Unidad Administrativa: Delegación SEMUJERES Bacalar 

Lugar y Fecha: Bacalar Quintana Roo a 17 de marzo de 2026 

Actividad PbR: Impartición de pláticas sobre el ejercicio de los derechos 
sexuales y reproductivos de las y los adolescentes  

Acción Realizada: Promoción de la salud menstrual  

Descripción breve de la Población asistente  a la Actividad PbR realizada 
 
El día 17 de marzo del año en curso se llevo a cabo un taller con alumnas de la secundaria técnica 
no. 34 “Ernesto Novelo y Novelo”, el tema central de dicho taller fue la salud menstrual, dicho taller 
se llevó en horario de 8:00 a 9:00 hrs y se contó con la participación de 54 alumnas, las cuales 
fueron muy participativas y demostraron gran interés en el tema  

 

 

 
 

Participantes 
Hombres  Mujeres 

0 54 

 
Persona responsable de la Actividad Persona Titular de la Unidad Administrativa 

 
 

 
 

 
 

 

 
Licda. Sajony Natasha García Ramírez 

Promotora de los derechos de las mujeres, 
la autonomía y empoderamiento de las 

mujeres 

 
 

Licda. Sara Sahirely Dzib Castro 
Delegada de la SEMUJERES Bacalar 

 



CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1858 - CONSTRUCCIÓN DE UN PROYECTO DE VIDA

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD SAHCAB MUCUY

MUNICIPIO TULUM

BENEFICIARIOS

MUJERES 18

HOMBRES 15

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

C. MARLENE DE LA CRUZ PACHECO AGUILAR
RESPONSABLE DE LA DELEGACION DE ATENCIÓN DE TULUM













CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1863 - CONSTRUCCIÓN DE UN PROYECTO DE VIDA

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD TULUM

MUNICIPIO TULUM

BENEFICIARIOS

MUJERES 18

HOMBRES 15

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

C. MARLENE DE LA CRUZ PACHECO AGUILAR
RESPONSABLE DE LA DELEGACION DE ATENCIÓN DE TULUM









CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1864 - CONSTRUCCIÓN DE UN PROYECTO DE VIDA

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD TULUM

MUNICIPIO TULUM

BENEFICIARIOS

MUJERES 15

HOMBRES 15

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

C. MARLENE DE LA CRUZ PACHECO AGUILAR
RESPONSABLE DE LA DELEGACION DE ATENCIÓN DE TULUM













CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1868 - CONSTRUCCIÓN DE UN PROYECTO DE VIDA

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD POLYUC

MUNICIPIO FELIPE CARRILLO PUERTO

BENEFICIARIOS

MUJERES 17

HOMBRES 18

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

MTRA. ELDA CONCEPCIÓN RÁMIREZ SALAZAR
RESPONSABLE DE LA DELEGACION DE ATENCIÓN DE FELIPE CARRILLO PUERTO





CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1905 - PROMOCIÓN DE LA SALUD MENSTRUAL

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD COZUMEL

MUNICIPIO COZUMEL

BENEFICIARIOS

MUJERES 17

HOMBRES 13

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

C. AURORA DEL JESÚS MIRANDA NOVELO
RESPONSABLE DE LA DELEGACION DE ATENCIÓN DE COZUMEL



Gobierno del Estado de Quintana Roo

Secretaría de las Mujeres

Programa basado en Resultados 2026

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2026

Persona responsable de la Actividad
Persona Titular de la Unidad

Administrativa

C. JENNY ROXANA DAVID GAMBOA

PSICOLOGA DE LA SECRETARÍA DE LAS MUJERES

EN COZUMEL

Nombre, Cargo y Firma

C. AURORA DEL JESUS MIRANDA NOVELO

DELEGADA MUNICIPAL DE LA SECRETARÍA DE LAS

MUJERES EN COZUMEL

Nombre, Cargo y Firma

Unidad Administrativa: SECRETARIA DE LAS MUJERES DELEGACION MUNICIPAL COZUMEL

Lugar y Fecha: 12 DE FEBRERO 2026

Actividad PbR:
IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS
DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

Acción Realizada: PLATICA MENSTRUACION SALUDABLE

Descripción breve de la Población asistente a la Actividad PbR realizada
LA SECRETARIA DE LAS MUJERES LLEVO A CABO, PLATICA DENOMINADA MENSTRUACION
SALUDABLE, BRINDARLE HERRAMIENTAS SORE EL ACCESO A LA SALUD MENSTRUAL,
DESMITIFICAR MITOS PARA PROMOVER UNA EDUCACION SOBRE LA MENSTRUACION,
DIRIGIDO AL ALUMNADO DEL 5o. GRADO GRUPO B DE LA ESCUELA ADELFO
ESCALANTE.

Participantes
Hombres Mujeres
13 17



CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1923 - PROMOCIÓN DEL EJERCICIO DE UNA SEXUALIDAD RESPONSABLE

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD BACALAR

MUNICIPIO BACALAR

BENEFICIARIOS

MUJERES 19

HOMBRES 17

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

LCDA. SARA SAHIRELY DZIB CASTRO
RESPONSABLE DE LA DELEGACIÓN DE ATENCIÓN DE BACALAR



Gobierno del Estado de Quintana Roo 
Secretaría de las Mujeres 

Programa basado en Resultados 2026 
 

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2026 
 

   

Unidad Administrativa: Delegación SEMUJERES Bacalar 

Lugar y Fecha: Bacalar Quintana Roo a 26 de marzo de 2026 

Actividad PbR: Impartición de Pláticas sobre el Ejercicio de los Derechos 
Sexuales y Reproductivos de las y los Adolescentes 

Acción Realizada: Promoción de del ejercicio de una sexualidad responsable 

Descripción breve de la Población asistente  a la Actividad PbR realizada 
En la actividad del día 26 de marzo de 2026, de 8:40 a 9:30 hrs; se contó con la 
participación de 36 estudiantes del grupo de 2 E de la secundaria Vicente Guerrero, las 
edades de los participantes eran entre 14 a 15 años. La actividad tuvo como objetivo que 
en coordinación con el centro libre y la SEMUJERES, se llevara a cabo un taller con los 
adolescentes en donde se trabajara en la forma en la que aprendemos sobre el 
consentimiento y cómo es que llevamos a la práctica la forma en la que somos asertivos 
al momento de relacionarnos. Durante la actividad los y las adolescentes reflexionaron 
sobre porque a veces a las mujeres les cuesta más expresar cuando no están de acuerdo 
o no quieren algo, pues según estereotipos, a veces se tiende a minimizar lo que 
pensamos y se aprende a callar muy fácil para no incomodar, según los mandatos de 

género.  

       

       

     Participantes 
Hombres  Mujeres 

17 19 

  
Persona responsable de la Actividad Persona Titular de la Unidad Administrativa 

 

 

 
Licda. Katya Barbara Bravo Hernández 

Redes comunitarias y fomento al liderazgo 
de las mujeres 

Licda. Sara Sahirely Dzib Castro 
Delegada de la SEMUJERES Bacalar 

 



CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1924 - PROMOCIÓN DEL EJERCICIO DE UNA SEXUALIDAD RESPONSABLE

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD BACALAR

MUNICIPIO BACALAR

BENEFICIARIOS

MUJERES 11

HOMBRES 13

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

LCDA. SARA SAHIRELY DZIB CASTRO
RESPONSABLE DE LA DELEGACIÓN DE ATENCIÓN DE BACALAR



Gobierno del Estado de Quintana Roo 
Secretaría de las Mujeres 

Programa basado en Resultados 2026 
 

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2026 
 

   

Unidad Administrativa: Delegación SEMUJERES Bacalar 

Lugar y Fecha: Bacalar Quintana Roo a 26 de marzo de 2026 

Actividad PbR: Impartición de Pláticas sobre el Ejercicio de los Derechos 
Sexuales y Reproductivos de las y los Adolescentes 

Acción Realizada: Promoción de del ejercicio de una sexualidad responsable 

Descripción breve de la Población asistente  a la Actividad PbR realizada 
En la actividad del día 26 de marzo de 2026, de 7:50 a 8:40 hrs; se contó con la 
participación de 24 estudiantes del grupo de 2 D de la secundaria Vicente Guerrero, las 
edades de los participantes eran entre 14 a 15 años. La actividad tuvo como objetivo que 
en coordinación con el centro libre y la SEMUJERES, se llevara a cabo un taller con los 
adolescentes acerca el desarrollo de habilidades para pedir, dar y respetar 
consentimiento.  
Durante la actividad los y las adolescentes reflexionaron sobre como identificar las 
señales de alerta, y los ejemplos de la vida cotidiana en donde es posible observar como 
no siempre existe la forma de observar y cuestionarse sobre como generar acuerdos y 
establecer limites en la manera de relacionarnos.  

 

    

  

     Participantes 
Hombres  Mujeres 

13 11 

  
Persona responsable de la Actividad Persona Titular de la Unidad Administrativa 

 

 

 
Licda. Katya Barbara Bravo Hernández 

Redes comunitarias y fomento al liderazgo 
de las mujeres 

Licda. Sara Sahirely Dzib Castro 
Delegada de la SEMUJERES Bacalar 



CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1936 - PROMOCIÓN DEL EJERCICIO DE UNA SEXUALIDAD RESPONSABLE

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD BACALAR

MUNICIPIO BACALAR

BENEFICIARIOS

MUJERES 31

HOMBRES 21

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

LCDA. SARA SAHIRELY DZIB CASTRO
RESPONSABLE DE LA DELEGACIÓN DE ATENCIÓN DE BACALAR



Gobierno del Estado de Quintana Roo 
Secretaría de las Mujeres 

Programa basado en Resultados 2026 
 

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2026 
 

   

Unidad Administrativa: Delegación SEMUJERES Bacalar 

Lugar y Fecha: Bacalar Quintana Roo a 24 de marzo de 2026 

Actividad PbR: Impartición de Pláticas sobre el Ejercicio de los Derechos 
Sexuales y Reproductivos de las y los Adolescentes 

Acción Realizada: Promoción de del ejercicio de una sexualidad responsable 

Descripción breve de la Población asistente  a la Actividad PbR realizada 
En la actividad del día 24 de marzo de 2026, de 8:40 a 9:30 hrs; se contó con la 
participación de 52 estudiantes del grupo de 1 D Y E de la secundaria Vicente Guerrero, las 
edades de los participantes eran entre 14 a 15 años. La actividad tuvo como objetivo que 
en coordinación con el centro libre y la SEMUJERES, se llevara a cabo un taller con los 
adolescentes sobre el consentimiento, el cual, tuvo como eje principal el desarrollo de 
habilidades para pedir, dar y respetar consentimiento, entendiendo la importancia de la 
comunicación, respeto y acuerdos. Los estudiantes compartieron sus conocimientos en 
cuanto a como identificar el acoso, las leyes que existen en atención a la violencia digital, 
y la importancia de conocer las redes de apoyo. 
        

   

   

     Participantes 
Hombres  Mujeres 

21 31

  
Persona responsable de la Actividad Persona Titular de la Unidad Administrativa 

 

 

 
Licda. Katya Barbara Bravo Hernández 

Redes comunitarias y fomento al liderazgo 
de las mujeres 

Licda. Sara Sahirely Dzib Castro 
Delegada de la SEMUJERES Bacalar 



CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1937 - PROMOCIÓN DEL EJERCICIO DE UNA SEXUALIDAD RESPONSABLE

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD BACALAR

MUNICIPIO BACALAR

BENEFICIARIOS

MUJERES 28

HOMBRES 19

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

LCDA. SARA SAHIRELY DZIB CASTRO
RESPONSABLE DE LA DELEGACIÓN DE ATENCIÓN DE BACALAR



Gobierno del Estado de Quintana Roo 
Secretaría de las Mujeres 

Programa basado en Resultados 2026 
 

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2026 
 

   

Unidad Administrativa: Delegación SEMUJERES Bacalar 

Lugar y Fecha: Bacalar Quintana Roo a 24 de marzo de 2026 

Actividad PbR: Promover el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos 
de las y los adolescentes 

Acción Realizada: Promoción de del ejercicio de una sexualidad responsable 

Descripción breve de la Población asistente  a la Actividad PbR realizada 
En la actividad del día 24 de marzo de 2026, de 7:50 a 8:40 hrs; se contó con la 
participación de 47 estudiantes del grupo de 1 B C de la secundaria Vicente Guerrero, las 
edades de los participantes eran entre 14 a 15 años. La actividad tuvo como objetivo que 
en coordinación con el centro libre y la SEMUJERES, se llevó a cabo un taller con los 
adolescentes sobre el consentimiento, el cual, tuvo como eje principal el desarrollo de 
habilidades para pedir, dar y respetar consentimiento, entendiendo la importancia de la 
comunicación, respeto y acuerdos. Los estudiantes dialogaron sobre cómo pueden 
identificar las señales precisas del consentimiento y reflexionaron sobre la importancia de 
las redes de apoyo. 

      

  

     Participantes 
Hombres  Mujeres 

19 28

  
Persona responsable de la Actividad Persona Titular de la Unidad Administrativa 

 

 

 
Licda. Katya Barbara Bravo Hernández 

Redes comunitarias y fomento al liderazgo 
de las mujeres 

Licda. Sara Sahirely Dzib Castro 
Delegada de la SEMUJERES Bacalar 

 



CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1940 - PROMOCIÓN DE LA SALUD MENSTRUAL

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD BACALAR

MUNICIPIO BACALAR

BENEFICIARIOS

MUJERES 71

HOMBRES 0

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

LCDA. SARA SAHIRELY DZIB CASTRO
RESPONSABLE DE LA DELEGACIÓN DE ATENCIÓN DE BACALAR



Gobierno del Estado de Quintana Roo 
Secretaría de las Mujeres 

Programa basado en Resultados 2026 
 

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2026 
 

   

Unidad Administrativa: Delegación SEMUJERES Bacalar 

Lugar y Fecha: Bacalar Quintana Roo a 17 de marzo de 2026 

Actividad PbR: Promover el ejercicio de los Derechos Sexuales y 
Reproductivos de las y los adolescentes. 

Acción Realizada: Taller promoción de la salud menstrual  

Descripción breve de la Población asistente  a la Actividad PbR realizada 
 
Actividad del día 17 de marzo de 2026, de 7:00 a 8:00 hrs; se contó con la participación de 

 mujeres adolescentes de la escuela secundaria técnica # 34 “Ernesto Novelo y Novelo”, 
perteneciente al Municipio de Bacalar. El taller que tuvo como objetivo dialogar con las 
adolescentes, sobre la salud menstrual, promover el conocimiento de los ciclos de la 
menstruación y desmitificar mitos. Las adolescentes que asistieron estaban en un rango 
de edad entre 10 a 14 años. Las mujeres adolescentes reflexionaron sobre sus 
experiencias, emociones y prácticas en cuanto a la salud y gestión menstrual. Se realizó 
una dinámica donde pudieron expresar sus dudas y compartir entre el grupo sus 
experiencias y creencias en cuanto al cuerpo, sus cambios y percepciones.  

        

      

Participantes 
Hombres  Mujeres 

0 

 
Persona responsable de la Actividad Persona Titular de la Unidad Administrativa 

 

 

 

 

Licda. Katya Barbara Bravo Hernández 
Redes comunitarias y fomento al liderazgo 

de las mujeres 

Licda. Sara Sahirely Dzib Castro 
Delegada de la SEMUJERES Bacalar 



CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1942 - CONSTRUCCIÓN DE UN PROYECTO DE VIDA

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD BACALAR

MUNICIPIO BACALAR

BENEFICIARIOS

MUJERES 36

HOMBRES 21

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

LCDA. SARA SAHIRELY DZIB CASTRO
RESPONSABLE DE LA DELEGACIÓN DE ATENCIÓN DE BACALAR



Gobierno del Estado de Quintana Roo 
Secretaría de las Mujeres 

Programa basado en Resultados 2026 
 

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2026 
 

   

Unidad Administrativa: Delegación SEMUJERES Bacalar 

Lugar y Fecha: Bacalar Quintana Roo a 26 de marzo de 2026 

Actividad PbR: Impartición de Pláticas sobre el Ejercicio de los Derechos 
Sexuales y Reproductivos de las y los Adolescentes 

Acción Realizada: Construcción de un proyecto de vida  

Descripción breve de la Población asistente  a la Actividad PbR realizada 
El día 26 de marzo del año en curso se llevó a cabo el taller en la secundaría Vicente Guerrero en 
horario de 7:50 a 8:40 hrs, con el objetivo de que aprendan a crear su proyecto de vida con metas 
claras y la manera de como pueden llegar a lograr lo que se proponen, se contó con la participación 
de  personas asistentes del grupo 3ro “ C”, las cuales fueron muy participativas con el objetivo de 
perfeccionar su proyecto de vida, entendiendo que este puede modificarse a lo largo de la vida. 
 

 
 
 
 
 
 
 

Participantes 
Hombres  Mujeres 

1  

 
Persona responsable de la Actividad Persona Titular de la Unidad Administrativa 

 
 

 
 

 
 

 

 
Licda. Sajony Natasha García Ramírez 

Promotora de los derechos de las mujeres, 
la autonomía y empoderamiento de las 

mujeres 

 
 

Licda. Sara Sahirely Dzib Castro 
Delegada de la SEMUJERES Bacalar 

 



CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

1959 - CONSTRUCCIÓN DE UN PROYECTO DE VIDA

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD BACALAR

MUNICIPIO BACALAR

BENEFICIARIOS

MUJERES 31

HOMBRES 28

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

LCDA. SARA SAHIRELY DZIB CASTRO
RESPONSABLE DE LA DELEGACIÓN DE ATENCIÓN DE BACALAR



Gobierno del Estado de Quintana Roo 
Secretaría de las Mujeres 

Programa basado en Resultados 2026 
 

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2026 
 

   

Unidad Administrativa: Delegación SEMUJERES Bacalar 

Lugar y Fecha: Bacalar Quintana Roo a 26 de marzo de 2026 

Actividad PbR: Promover el autocuidado de la salud sexual y reproductiva de 
las mujeres 

Acción Realizada: Construcción de un proyecto de vida  

Descripción breve de la Población asistente  a la Actividad PbR realizada 
El día 26 de marzo del año en curso se llevó a cabo el taller en la secundaría Vicente Guerrero en 
horario de 8:40 a 9:30 hrs, con el objetivo de que aprendan a crear su proyecto de vida con metas 
claras, se contó con la participación de  personas asistentes del grupo 3ro “D ”, las cuales fueron 
muy participativas con el objetivo de perfeccionar su proyecto de vida, entendiendo que este 
puede modificarse a lo largo de la vida. 

 

 

 

Participantes 
Hombres  Mujeres 

 1 

 
Persona responsable de la Actividad Persona Titular de la Unidad Administrativa 

 
 

 
 

 
 

 

 
Licda. Sajony Natasha García Ramírez 

Promotora de los derechos de las mujeres, 
la autonomía y empoderamiento de las 

mujeres 

 
 

Licda. Sara Sahirely Dzib Castro 
Delegada de la SEMUJERES Bacalar 

 



CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

2006 - CONSTRUCCIÓN DE UN PROYECTO DE VIDA

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD COZUMEL

MUNICIPIO COZUMEL

BENEFICIARIOS

MUJERES 36

HOMBRES 28

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

C. AURORA DEL JESÚS MIRANDA NOVELO
RESPONSABLE DE LA DELEGACION DE ATENCIÓN DE COZUMEL



Gobierno del Estado de Quintana Roo

Secretaría de las Mujeres

Programa basado en Resultados 2026

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2026

Persona responsable de la Actividad
Persona Titular de la Unidad

Administrativa

C. JENNY ROXANA DAVID GAMBOA

PSICOLOGA DE LA SECRETARÍA DE LAS MUJERES

EN COZUMEL

Nombre, Cargo y Firma

C. AURORA DEL JESUS MIRANDA NOVELO

DELEGADA MUNICIPAL DE LA SECRETARÍA DE LAS

MUJERES EN COZUMEL

Nombre, Cargo y Firma

Unidad Administrativa: SECRETARIA DE LAS MUJERES DELEGACION MUNICIPAL COZUMEL

Lugar y Fecha: 11 DE FEBRERO 2026

Actividad PbR: IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

Acción Realizada: PLATICA COMUNICACION ASERTIVA Y RESOLUCION DE
CONFLICTOS EN PAREJAS

Descripción breve de la Población asistente a la Actividad PbR realizada
LA SECRETARIA DE LAS MUJERES LLEVO A CABO, PLATICA DENOMINADA COMUNICACION
ASERTIVA Y RESOLUCION DE CONFLICTOS EN PAREJAS, BRINDANDOLES TÉCNICAS DE
COMUNICACIÓN ASERTIVA Y HERRAMIENTAS DE RESOLUCIÓN PACÍFICA DE CONFLICTOS,
PROMOVIENDO EL EJERCICIO DE LA RESPONSABILIDAD AFECTIVA Y LA IDENTIFICACIÓN DE
SESGOS DE GÉNERO PARA PREVENIR DINÁMICAS DE VIOLENCIA EN LA RELACIÓN. EN LAS
INSTALACIONES DE CETMAR

Participantes
Hombres Mujeres
28 36



CÉDULA DE VALIDACIÓN

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

E043 - IMPULSO A LA AUTONOMÍA FÍSICA DE LAS MUJERES

COMPONENTE

C02 - CAPACITACIÓN SOBRE LA IGUALDAD SUSTANTIVA IMPARTIDA

ACTIVIDAD

IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS
ADOLESCENTES

FOLIO Y ACCIÓN

2009 - CONSTRUCCIÓN DE UN PROYECTO DE VIDA

INDICADOR

INDPPE043C0204 - NÚMERO DE PERSONAS DE 10 A 19 AÑOS INFORMADAS SOBRE LOS DERECHOS SEXUALES Y
REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

LUGAR

LOCALIDAD COZUMEL

MUNICIPIO COZUMEL

BENEFICIARIOS

MUJERES 4

HOMBRES 18

 

HAGO CONSTAR QUE LOS DATOS ANTERIORES SON CORRECTOS
Y SE APEGAN AL DESARROLLO DE ACTIVIDAD INFORMADA

C. AURORA DEL JESÚS MIRANDA NOVELO
RESPONSABLE DE LA DELEGACION DE ATENCIÓN DE COZUMEL



Gobierno del Estado de Quintana Roo

Secretaría de las Mujeres

Programa basado en Resultados 2026

Constancia de Asistencia a Actividades del PbR 2026

Persona responsable de la Actividad
Persona Titular de la Unidad

Administrativa

C. JENNY ROXANA DAVID GAMBOA

PSICOLOGA DE LA SECRETARÍA DE LAS MUJERES

EN COZUMEL

Nombre, Cargo y Firma

C. AURORA DEL JESUS MIRANDA NOVELO

DELEGADA MUNICIPAL DE LA SECRETARÍA DE LAS

MUJERES EN COZUMEL

Nombre, Cargo y Firma

Unidad Administrativa: SECRETARIA DE LAS MUJERES DELEGACION MUNICIPAL COZUMEL

Lugar y Fecha: 25 DE MARZO 2026

Actividad PbR: IMPARTICIÓN DE PLÁTICAS SOBRE EL EJERCICIO DE LOS DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS DE LAS Y LOS ADOLESCENTES

Acción Realizada: PLATICA PREVENCION DE VIOLENCIA EN EL NOVIAZGO

Descripción breve de la Población asistente a la Actividad PbR realizada
LA SECRETARIA DE LAS MUJERES LLEVO A CABO, PLATICA DENOMINADA SENSIBILIZAR A LOS
ESTUDIANTES SOBRE LA IMPORTANCIA DE CONSTRUIR RELACIONES AFECTIVAS SANAS,
MEDIANTE LA IDENTIFICACIÓN DE LAS ETAPAS DEL NOVIAZGO, EL CUESTIONAMIENTO DE MITOS
DEL AMOR ROMÁNTICO Y EL RECONOCIMIENTO DE SEÑALES DE ALERTA, CON EL FIN DE
FORTALECER SUS FACTORES DE PROTECCIÓN Y PREVENIR SITUACIONES DE VIOLENCIA.
CONALEP 6TO SEMESTRE.

Participantes
Hombres Mujeres
18 4
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